
 

 

 



 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Цель –организация и регулирование образовательного процесса в течении учебного 

года в период со 2.09.2024-30.05.2025 

 

1. Продолжительность учебного года в ДОО. 

Структурный элемент Начало  Окончани

е 

Учебный год 02.09 30.08 

Мониторинг (Диагностика) на начало учебного года  02.09 16.09 

Период адаптации детей 02.09 29.11 

Образовательная деятельность с детьми 02.09 

 

24.09 

 

Новогодние утренники  24.12 26.12 

Каникулы зимние 30.12 08.01 

Мониторинг (Диагностика) на конец учебного года 15.05 24.05 

ЛОП (летний оздоровительный период) 02.06 29.08 

 

   Образовательная деятельность с детьми в течение года организуется в соответствии с 

тематическими неделями годового плана работы ДОО. 

     Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2024 – 2025 учебном году, в 

соответствии с производственным календарём на год: 

30 декабря—08 января; 

7 марта предпраздничный день, сокращенный на 1 час;   

30 апреля предпраздничный, день сокращенный на 1 час, 1-4 мая; 

 8—11 мая; 

11 июня предпраздничный день сокращенный на 1 час,   12-15 июня; 

1 ноября предпраздничный день сокращенный на 1 час, 2 – 4 ноября. 

31 декабря –выходной.  
 

3. Продолжительность организованной образовательной деятельности                                            

в соответствие с возрастом 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

8-10 мин 10 мин 15-20  мин 25 мин 30 мин 

 

 Перерыв между занятиями составляет 10 минут. 

 

 

 

 



Максимально допустимый объем недельной образовательной                                        

деятельности детей в соответствии с возрастом 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1 ч 40 мин 2 ч 45 мин 3 ч 20 мин       4 ч 35 мин 6 ч  

д/ОД*- нет д/ОД–нет д/ОД-нет д/ОД-1-2 р/нед д/ОД-1-3 р/нед 

д/ОД* – дополнительная образовательная деятельность. 

Летняя оздоровительная кампания проводится со 2 июня по 29 августа. Во время ЛОП 

осуществляется организованная деятельность по экологическому, художественно-

эстетическому и физическому развитию.  

Воспитателями проводятся спортивные игры, праздники, экскурсии,  увеличивается  

продолжительность  прогулок,  осуществляется деятельность  по  художественно-

эстетическому  развитию  детей:  музыкальные праздники,  развлечения  на  свежем  воздухе,  

экскурсии,  исследовательская  и экспериментальная  деятельность  по  интересам, для  

интеллектуального  досуга  – викторины и квесты. Воспитательно-образовательная работа в 

летний оздоровительный период организуется в соответствии с планом работы на летний 

период, режимом ДОО, тематическим планированием недель, учётом климатических условий. 
 

4. Периодичность проведения групповых родительских собраний:  

 

Начало/ конец учебного года общее родительское собрание.  

1 собрание – сентябрь-октябрь; 2 собрание – январь-февраль; 3 собрание – апрель-май. 

 

                5. Планирование образовательной деятельности при работе на неделю 
 

Образовательная деятельность 

 

Базовый 

вид деятельности 

Периодичность 

От 2 до 4 лет  От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до 7 

лет 

Физическая культура 

в помещении 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

Физическая культура 

в бассейне 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Математическое 

развитие 

1 раз 

в неделю 

1-2 раза 

в неделю 

1-2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

Развитие речи, основы 

грамотности 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

Рисование 1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Основы науки и 

естествознания 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

1 раз 

в неделю 

Музыка 2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

2 раза 

в неделю 

ИТОГО 10 занятий 10-11 занятий 11-12 занятий 12 занятий 



в неделю в неделю в неделю в неделю 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении ре-

жимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Восприятие 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах 

(уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедне

вно 

 

 


